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Babyfreundliches Krankenhaus Grundkurs  
 

Programm – Inhalte  

 Stillen als gesundheitsförderliche Maßnahme 

 Grundlagen des Stillens 

 Der Stillbeginn 

 Die Entwicklung des Stillens im Wochenbett 

 Stillschwierigkeiten 

 Entleeren von Muttermilch, Aufrechterhalten der Milchproduktion bei Trennung  

 Zufüttern in den ersten Tagen  

 Erkrankungen der stillenden Mutter und Medikamente in der Stillzeit 

 Das Babyfreundliche Krankenhaus  

 Der internationale Kodex zur Vermarktung von Muttermilchersatzprodukten 

 Kommunikation und Beratung  

 

Zielgruppe 

Hebammen, Ärztinnen und Ärzte, Pflegefachkräfte Familienklinik  

Referentin 

Gudrun von der Ohe , Ärztin , Still- und Laktationsberaterin IBCLC * International Board Certified Lactation 

Consultant , Gutachterin für Babyfreundliche Krankenhäuser BFHI , Referentin für medizinisches 

Fachpersonal,  Mitarbeiterin im Europäischen Institut für Stillen und Laktation 

 

 

 

 

 

 

 

 
Anmeldung 

Per Mail  an das Bildungszentrum und  Personalentwicklung  für Berufe im Gesundheitswesen der 

Gesundheit Lippe GmbH bis zum 26.02.2024  

Tel.: 05231/72-2305    info@bzg-lippe.de  

Die Teilnehmergebühr beträgt 440 €.  

Für MitarbeiterInnen der Klinikum Lippe GmbH ist die Teilnahme kostenfrei.  

Für die Teilnahme an dieser Fortbildung können  Fortbildungspunkte bei der Registrierung beruflich Pflegender (RbP) 

und für Hebammen gutgeschrieben werden. Punkte bei der Ärztekammer Westfalen-Lippe sind beantragt. 

Gesundheit Lippe GmbH 

Termin 12.-13.03.2024 

Zeit Jeweils von 08:30-16:00 Uhr   

Ort Bildungszentrum für Berufe im Gesundheitswesen am 

Klinikstandort in 32756 Detmold  


