BildungsZentrum und Personalentwickiung
fiir Berufe im Gasundheitswesen

Humor hilft fihren

Fortbildung fur Fiihrungskrafte
Worum geht’s?

Eine leitende Rolle bedeutet groRe Verantwortung und geht meist einher mit komplexen
Ablaufen, multiprofessionellen Teams und einer hohen Arbeitsbelastung. Gerade in diesem
anspruchsvollen Umfeld kann Humor eine wichtige Fahigkeit sein. Humor als positive
Grundhaltung schafft gute Beziehungen, fordert Vertrauen, entscharft Konflikte und bringt
Leichtigkeit in herausfordernde Situationen.

In diesem Workshop erfahren und erleben Sie: Wie Humor als Fihrungskompetenz wirkt Wie Sie
mit Humor den Teamzusammenhalt starken und so eine gute Arbeits-Atmosphéare fordern und
etablieren kénnen Praktische Ubungen zu positiver Kommunikation Die Fahigkeit zum
Perspektivwechsel Wie es gelingt, die eigene Rolle zu reflektieren Wie eine achtsame Haltung im
Umgang mit sich und anderen unterstitzt und starkt

Zielgruppe
Flihrungskrafte aus allen Bereichen des Gesundheitswesens Humor
Hilft
. Heilen
Referentin

Katja Kemnade, Stiftung Humor hilft heilen

Gesundheit Lippe GmbH ‘

Termin | 19.01.2025

Zeit 8:30 - 16:00 Uhr

Ort Bildungszentrum Hofstralle, Detmold

Berufspadagogischer Anteil (8 h)

Anmeldung

Per Mail an das Bildungszentrum und Personalentwicklung fiir Berufe im Gesundheitswesen der
Gesundheit Lippe GmbH

dagmar.schaefer@bzg-lippe.de

Teilnehmergebiihr: 150 €
Flhrungskrafte der Klinikum Lippe GmbH ist die Teilnahme kostenfrei.

Fir die Teilnahme kénnen Fortbildungspunkte bei der Registrierung beruflich Pflegender (RbP) angerechnet

werden.
Gesundheit Lippe GmbH /——_\ :
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