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Pflegeexperte Schmerzmanagement – Teil 1  
 

Das Thema Schmerzmanagement spielt in allen pflegerischen Kontexten eine zunehmende Rolle. 

Angesichts des aktualisierten Expertenstandards Schmerzmanagement in der Pflege, in dem es sowohl um 

die akuten als auch um die chronischen Schmerzen geht, wird diese Bedeutung erneut unterstrichen. Neben 

den Pflegefachkräften, die bereits ein umfassendes Wissen zu dem Thema haben müssen, wird der Einsatz 

von pflegerischen Schmerzexperten erneut eingefordert. Mit dieser Fortbildung möchten wir die 

Pflegefachkräfte auf diese Tätigkeit vorbereiten und auf der Basis der im Expertenstandard geforderten 

Kompetenzen ihre diesbezügliche Handlungskompetenz erhöhen.  

 

Die Fortbildung besteht aus zwei Teilen. Um den Anforderungen des Expertenstandards gerecht zu werden, 

empfiehlt es sich somit an beiden Teilen teilzunehmen.  

 

Inhalte  

 Schmerzverständnis, Schmerzarten 

 Schmerzerfassung 

 Medikamentöse Schmerztherapie  

 Nichtmedikamentöse Maßnahmen zur Schmerztherapie  

 

Zielgruppe 

Pflegefachkräfte aus allen Arbeitsbereichen der Klinikum Lippe GmbH und anderen Einrichtungen der 

Gesundheitswirtschaft. 

 

Dozenten 

Dagmar Schäfer, Diplom-Berufspäd. (FH), MPH, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin (Pain Nurse, 

Pain Nurse plus), Schmerztherapeuten 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anmeldeinformationen  
Bis 4 Wochen vor Seminarbeginn schriftlich an das Bildungszentrum für Berufe im Gesundheitswesen der 
Gesundheit Lippe GmbH 
Dagmar Schäfer   info@bzg-lippe.de            
   
Kosten  
Die Seminargebühr beträgt  330, – EUR 
 
Für die Fortbildung können Punkte bei der Registrierung beruflich Pflegender (RbP) beantragt werden. 

Gesundheit Lippe GmbH 

Termine 20.-22.02.2024 

Zeit Jeweils von 8:30 – 16:00 Uhr   

Raum Bildungszentrum am Klinikstandort Detmold 


